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Ãëàâà 5. Êóíäàëèíè Éîãà è Ñåêñóàëüíîñòü
Ãëàâà 6. ×àêðû è Ýíåðãèÿ
Ãëàâà 7. Êðèéè Âåíåðû äëÿ ïàð 
Ãëàâà 8. Ñàêðàëüíîå Èñêóññòâî Ëþáâè
Ñëîâàðü òåðìèíîâ

Ïðèëîæåíèå À 
Ïðîäóêòû è Áëþäà, 
óñèëèâàþùèå ïîòåíöèþ è ñåêñóàëüíîñòü
Ïðèëîæåíèå Á 
Äîïîëíèòåëüíàÿ èíôîðìàöèÿ î ñåêñå 
(â îòâåòàõ Éîãè Áõàäæàíà íà âîïðîñû ñòóäåíòîâ)
Ïðèëîæåíèå Â 
“Îíà ãîâîðèò, Îí ãîâîðèò”
(Çàìåòêè ñ ñåìèíàðîâ ïî ñåêñóàëüíîñòè è äóõîâíîñòè)

Ëåêöèè î Ëþáâè è Ñóïðóæåñòâå (Éîãè Áõàäæàí)
Ñóïðóæåñòâî
Ëþáîâü è Ñòðàõ
Îáðàòíàÿ Ëþáîâü
Ëþáîâü è Æåëàíèå
×òî òàêîå Ñóïðóæåñòâî
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